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o Todas os locais pertencentes s Aguas do Actividades de Manutencio de Aparelhos de " -
Localizac3o: Minho e Lima SF;\ Ag Posto de Trabalho: Refrigeracio E P Avaliagdo: | Inicial __ x_ Periodica
s DA
—
. . e | N Grayidade- io do Risco
i Periodicida ; A = M
Fonte [ Acrividade e Perigo Risco: . - Acgdes Preventivas | Correctivas | Observacbes
. B | M A Lo |ia | ME I
. Antes de efectuar a manutencgic deve
desligar os equipamentos;
2. A manutengdo de aparelhos de
refrigeragio deve ser efectuada apenas por
o Contacto proﬂs§ionais devidamente habilitados; o
Utilizagao de com 3. Nao colocar as componentes eléctricas
Equipamentos Corrente 2] 2 60 |20 dos equipamentos em contacte com a dgua;
Eléctricos Eléctrica 4. Verificar e manter em bom estado de
funcionamente tode o circuito eléctrico dos
equipamentos;
5. Sensibilizar e formar os colaboradores
que fazem a manutengio sobre riscos
eléctricos.
Actividades de 1. Para alcangar locais altos utilizar escadas;
Manutenciio %, Utilizar escadas estiveis e apoiadas em
Limpeza dos superficies fuas; .
de Aparelhos Filtros - 3. Nunca se debrugar sobre as janelas para Des";:;?'l‘e'
) de B Semestral Trabalhos Queda em aleancar locais de dificil acesso; 05
Refrigeracdo realizados em Altura 20 1] 2 &0 120 | 4. Utilizar escadas com comprimento P L
| . Altura adequado (suficiente). Deveri normalmente ’(.rescrlcoes
. Manutengio .~ | minimas de HST
Limpeza dos ultrapassar em cerca de | metro a superficie . .
P P
. Geral dos a atingir: na utilizagio de
Filtros & ; g equipamentos de
Manutencio Equipamentos 5. Antes de utilizar a escada, verificar se esta | S3'P balk
Geral dos Anual em bom estade de conservagio. trabalho)
Equipamentos) Queda 20 I. Utilizar calgado adequado, com sola
Piso antiderrapante;
_ Mesmo | | 1 25 25 .
Escorregadio Nivel 2. Sempre que ocorra um derrame ou o piso
esteja molhado, limpar de imediato,
Inalagic de
Gases de I
Refrigeragio el 1] ® a5’ | 50
Existéncia d
istencia de / Vapor de
Gases d? Lubrificante [. Uso de EPI's adequados (luvas, fato,
Refrigera¢io/ mdscara para gases, oculos e calcado de
Va.p_or do Contacto bigueira de ago).
Lubrificante dos Gases
de 2 1) 2 25 50
Refrigeragio
com a Pele

Elzborado: Inés Leer

Data: 23/06/2008. #:;a:"

o

L

e
Verificado: Florbela Costa)

Pedro Cruz
Data: 24/06/2008

Aprovado: Tentigal Valente]

Data: 24/06/2008



. QISI12/3 - ACMAR/I
,‘ AGUAS Avaliacido de Riscos
w I 1|f‘~u!-il‘. FE L,il""]!’l
\'ﬁ-\r raela Actividades Contratadas pig. 2 de 2
Fonte { Actividade | £ Lo Perigo Risco: - : — ' Acches Preventivas | Correctivas | Observacies
8 Mo oA L |G| MG
Existéncia de Cc:::to
Organismos Organi 21 1 2 25 50 I. Uso de EPP’s adequados (luvas e fato).
. rganismos
Patogénicos P .
atogénicos
E Queda de I. Utilizar calcado adequado, com biqueira de
quipamentos -
ago;
sobre os ra 2 25 5C 2 E d )
Membros . Estes trabalhos devem ser realizados por
; = dois operadores.
Inferiores
Manutengio \\ _ﬂ I. Estes trabalhos devem ser realizados por
Manual dos gty A dois operadores;
Equipamentos § Movimentagio || ‘o 2. Adquirir meios adequados para efectuar o
Manual de _.__I transporte dos equipamentos de forma
. Equipamentos d sl 1] 6 10 60 mecinica;
L|m.peza dos com Peso 3. Adoptar posturas ergondmicamente | Decreto-Lei
Actividades de | 178 - [puperior a 30kg correctas; 50/2005
e Semestral 4, Sensibilizar ¢ formar os colaboradores
Manutencio h = .
sobre movimentagio manual de cargas. (Prescrigoes
de Aparelhos = \
d Manutencio minimas de HST
Refri € Geral dos Execucio de Posturas 1. Evitar ac maximo “dobrar” a coluna. na utifizagio de
efrigeracao Equipamentos - Tarifas Nio 21! 2 10 0 2. Adopgio de posturas ergondmicamente | equipamentos de
Anual Ergondmicas correctas. trabalho)
Entalamento S N 25 50
1
Choques i1y 2 10 20
Ukilizacio de
Contact
Felp'dramelntas ocr:)mc ° I. Uhilizagio das ferramentas de forma
(Martelo, n 11 2 25 50 correcta;
Chaves Superficies
- C 2. Uso de EPF's adequados (luvas, fato e
Diversas ortantes
Fur'ador'a‘ calgado de biqueira de aco).
Serras, ') Queda de
Ferramentas
sobre os 201 2 10 20
Membros
Inferiores

ND — Nivel de Deficiéncia; NE - Nivel de Exposicio; Ocorréncia: B — Baixa; M — Média; A — Alta; Gravidade: L — Ligeiro; G — Grave; MG — Muito Grave; M — mortal; Avaliagio do Risco: B — Baixo; TO — Tolerdvel; MO —
Moderado; | — importante; IN — intoleravel.
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